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. . What Is My Ideal Image?

Think about what makes each of us unique

Modul 1 ¢« Munkalap 1

. Toltsd ki ezt a lapot a SAJAT étleteid alapjan — nincsenek j6 vagy rossz vélaszok!

| A RESZ — Az idealis kép

Minden testtajhoz ird le vagy rajzold le, hogyan néz ki az idealis képed:

Torzs és
karok

Férfi

Egyéb stilusbeli részletek, amelyek szamitanak neked (jelold be a megfelel6ket!):
* Frizurak és haj
* Koérmok
* Smink
- Oltdzkddési stilus

| B RESZ — Mi tesz egyedivé?

Mi kulénbodztet meg téged mindenki mastdl — mas széval, mi tesz egyedivé?

¢ Az egyedi testi jellemzéim:

¢ Tulajdonsagok, amelyeket csodalok magamban:
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Szamomra fontos értékek:

Hogyan szeretném tolteni az idomet:

Ne feledd: egyedinek lenni iinneplésre mélté! Senki mas a vilagon nem pontosan olyan, mint te. &
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